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1.ldentification de la Haute Ecole

1. Nom de la Haute Ecole : Haute Ecole Libre Mosane (HELMo)
2. Adresse du siege social : Mont St-Martin 41 - 4000 Liége
3. Réseau : Libre Confessionnel

2.ldentification de la formation

1. Intitulé de la section concernée : Assistant(e) Social(e)
2. Localisation de la formation : Rue d’Harscamp, 60c — 4020 LIEGE
3. Classement de la formation :

a) Enseignement supérieur de type court

b) Secteur : Sciences humaines et sociales

c) Domaine : Sciences politiques et sociales

d) Grade académique : Bachelier (niveau 6)

3. Présentation générale de la formation et du profil
d’enseignement

L’assistant social est un artisan de la relation d’aide et un professionnel du service
social et de I'action sociale.

En tant qu’acteur des sociétés démocratiques ceuvrant a I'équilibre entre les intéréts
individuels et collectifs, il doit promouvoir la justice sociale, le changement social, la
citoyenneté, la résolution des problémes dans un contexte de relations humaines,
'information, la défense et la promotion des droits, 'émancipation des personnes et
des collectivités, les capacités et les ressources propres des personnes et des
collectivités afin d’'améliorer leur bien-étre.

Il travaille dans des organismes publics ou privés. Il investit aussi ses compétences
professionnelles dans des mouvements d’action sociale et d’initiatives citoyennes.

Dans une optique de développement durable, il fonde son action sur un systeme de
valeurs qui garantit les principes tels qu’énoncés dans la déclaration universelle des
droits de 'Homme et interagit dans des contextes en mutations constantes.

Il se réfere aux principes déontologiques propres a sa profession.

Il fait preuve de créativité, sort du cadre et résiste si nécessaire, au regard de ses
principes et de ses valeurs.

Professionnel de I'action collective et de I'aide individuelle, il fait de la relation
humaine et de I'analyse critique ses outils privilégiés et participe a des actions de
prévention, de lutte contre les exclusions et a des projets de développement.

Il identifie, questionne et analyse, informe, propose, oriente, accompagne et réalise
des interventions.

Page 1
HELMo — Programme d’études 2022-2023 — Bachelier assistant(e) social(e)




Il met en évidence les problemes que pose le fonctionnement de la société, en
plagant 'humain au centre de ses préoccupations. |l fait émerger les enjeux
sociétaux et oriente les politiques sociales. Il interpelle les différents acteurs des
politiques sociales et participe a I'élaboration de propositions, de pratiques
innovantes et de changements.

En constante évolution, le métier d’assistant social nécessite des connaissances
variées et régulierement mises a jour.

HELMo ESAS se caractérise par la formation des étudiants & mobiliser et adopter
plusieurs postures afin de faire face a la diversité et la complexité des situations
professionnelles rencontrées et a répondre aux multiples exigences de la profession.
Chacune des postures permet d’acquérir et de développer, de maniére cohérente, les
8 compétences indispensables a I'exercice du métier d’'un.e assistant.e social.e. Et
toutes ces casquettes convergent ainsi vers le cceur de l'identité professionnelle de
I'assistant.e social.e a HELMo ESAS: étre un praticien GENERALISTE, c’est-a-dire a
'image d’un couteau suisse, faire preuve d’'une grande adaptabilité aux personnes et
a des environnements multiples par différents types d’interventions.

HELMo ESAS se distingue aussi par la place centrale accordée a la composante
relationnelle du travail social et veille spécifiguement a former des professionnels
capables de créer un contexte relationnel propice a I'intervention sociale (confiance,
non jugement, bienveillance, empathie, ...).

4. Reférentiel de compétences

A la fin de la formation, I'étudiant(e) sera capable de développer les compétences
(terminales) suivantes :

1. Etablir une communication professionnelle
Communiquer avec justesse et professionnalisme

2. Interagir avec son milieu professionnel
Comprendre I'organisation et y trouver sa place

3. Inscrire sa pratique dans une réflexion critigue, citoyenne et responsable
Interroger sa pratique et y trouver du sens

4. |dentifier, analyser et questionner les contextes sociétaux pour en comprendre

les enjeux
Situer le travail social dans la perspective des enjeux de société

5. ldentifier et analyser les situations sociales des personnes, des groupes et
des communautés
Comprendre le public cible et son environnement

6. Elaborer, mettre en ceuvre et évaluer avec les personnes, les groupes et les
communautés un processus d’intervention sociale
Utiliser avec pertinence des méthodologies d’intervention
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7. Construire, développer et gérer des relations professionnelles avec les
personnes, les groupes et les communautés
Acquérir et développer des habiletés relationnelles

8. Soutenir et promouvoir le changement social et 'innovation
Créer, innover pour changer durablement.
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5. Structure des unités d’enseignements

BLOC 1

1er Quadrimestre 1er et 2e Quadrimestres
UE 1/1 UE 1/5
L'intervention en travail social HfA Approches de technigues en Trovail social H/A | EC
Psychologie sociale 30 Approches de techniques en Travail social =] 5
Dynamique de groupe 30 Total des heures de I'UE : =1 ] 5
Total des heures de I'UE : B0
UE 1/6(*)
UE 12 Boses de lo communication H/A | EC
Approche psychologigue et médico-sociale HfA Bases de la communication 45 5
Psychologie generale 30 Total des heures de I'UE : 45 g
Questions médico-sociales 30
Total des heures de I'UE : &0 UE 1/7(*)
Activités d intégration professionnelle H/A EC
UE 1/3 Séminaires d'analyse des pratiques 24
T8, organisations et politigues sociales H/A Stage 11&
T5, organisations et politiques sociales 60 Total des heures de I'UE : 140 14
Total des heures de I'UE : B0
UE 1/9
UE 1/4 Travail social dans o société I HfA | EC
Cadre professionnel H/A Sociologie générale 30 2
Droit penal 30 Economie politique 30 3
Drroit civil 30 Total des heures de I'UE : BO 5
Total des heures de I'UE : B0
UE 1/11
Déontologie et éthigue du travail social H/A | EC
Déontologie et ethigque du travail soci 10 1
Total des heures de I'UE: 1':}| 1

(%) UE avec évaluation intégrée (cote unique)

2e Quadrimestre

UE 1/8
Trovail seciol dans la société | H/A
Questions d'actualité 20 1
Elements de sciences politiques 30 2
Histoire sociale et politique 30 2
Total des heures de I'UE: 90 5
UE 1/10
Cultures, societes et identites H/A
Anthropeologie culturelle et sociale 30 2
Questions de multiculturaliteé 30 1
Philosophie 30 2
Total des heures de I'UE: 50 5

Prérequis pour I'UE 2/6
TOTAL BLOC 1

Total Heures: 735
Total EC ¢ 60
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BLOC 2

Ler Quad rimesire

UE 21

L'intrvenation ontroval soctal
Tranadl sodad indraduc]
Tranail socal de greupe
Wethodobgke du props

Tl diess houms die ILUE

Eous
IS-I--I.-«I.-«H

[ Prérequis pour FUE 3/3

UE 2
[awpopmone— am | =]
Légslaon duCPAS i) z
Legalanon de lMaede 2 ka jounesss am z
Shouring sodal 45 4
Totad des houres de UE: &5 = |

UE /3
Cultbures, sookéis of Adeaites oo
Popchobogie dynamigue o dowclappomensle L] 4
Sociologic de B disdancs 20 3
Approchs fETSmgue m 3
Totad des heuses de NUE: 105 0
UE 2/
Déontologle st Sthigue du frovallsackh! Ha | &
Dartokoghe o Sthique dutrawail social 15 1
Totad des houms de FLUE: :I_'-l 1
TOTALBLOLC X

Total Hauwes : Taz

Tokal B : 1]

Corequis

Jor et 2o Quadrimesines
UE 2/5"

diafégratan professiannsle
minzire d anayse des prakgues
=¥ ]
Encadement indridus] dusage (Shdtud ]
ozl des heuresde NUE

e {mll:¢

de fin dhenée
Encadmment ndiviuc] dutradal de find znnde | Zhisudian
ol des heures de MUE:

UE 210

dos organisatans
e dos organisnons
ol dos heures de UE

=l

UEZ/4

Cours dchalx (2 & cholelr dans 3 sévke)

Lovurs 3 hok Some 1

Lovurs achol Sone

orurs 3ol 5o 3

Liste des ows nropostsou chaly des ¢tudiants
Apprachede b personne 3
Loz Tamilbes: eupousd Tl
Intdgrafon de b pesonne handcapie
Trasal sodiad of précdind
Traeal social compard
Dosvcloppoment du pourear d.2gr
Trawall socal ot seauaing
Trawall social ot jeuncsse
Trasal sodial de groupe ot Eitme dide muucls
Traval social ot mediason
Trawal sockal dars un comeste dalde conmante
ucsthons spic Bbesde tavwail s odal indrviducs] ot fmilad
Tichnibgues danimation de @roupe ot de rénian
Ireserian socapnoiessionneie
Actiwing pemanneilc de fonmasion

Tomd des heunesde UE:

HEH

o Quadiim stne
UEZSS

& Trosml! zocko) dons lo snolne

Paoltigues socimdes o pol aulburliss
EConamie sociade

Philices ophic:

Tol des heures de IUE :

VEZSS

BHHH

£ b ksl Ra

N, — — Pr—
h Exerolor oraf

b Excnoloss de COMmmUnlcation professiannele
*, Tomd des heunes de PUE:

L'il.'ii

| Prérequis pour MUE 33

[ Prérequis pour [UE 3/7
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BLOC 3

Ler Ouadirim estne Teor et 2 O diriirme stnes:
UE 3/1 WEZ2
CulMtures, soCités of Adeatiets Hfa EC ‘hirrveation on trovall sockal Hia B
s Do J SSnte men Tk 20 Z rasail s ocial ot recherdhe 20 2
Phiboesopiee SocRds a0 i AR B a = Pty L DT =00 = e 0 2z
Ap o che 9o Tomitoles o STaTeTaques 20 Z il S izl o resnaan 20 2
Toral dess heures de UE: a0 (1 ot des hicuresde NUE @ a0 ]
UE 3/
Cours & choly Série 1 Hfa EC WER'Y™]
Liste dies couss penposis au choly des dtudian i d lnghgration profession acle Hfa T
Traeail sl ot as sustudes milnzdre d nakess des pragues =0
Traeail sl ot genne LT o 350
Traeail sodal ot nécis de vie perds ons Indrdduciics (Thdtudiant] T
Travail soda ot interoulburalts ot doos hcsures dee FUE @ 417 13
Dorcit s S4bran jgers
Aot pemonncle de fomn amon
Total des hewres de WE: ria] Z
{"PUE ave cévaluation intégnie oate unique)
TOTALBLOLC 3
TotalHeures: 779
Totad EC : (o]
TOTAL ASSISTANTS SOOALK H. EC
Blac1 735 60
Bloc2 742 60
Blocl TH 60
Total Formation 2306 180

Covrequuiis:

UEZS

L iztion du teval
=t o o bl
Tod des heures de UE @

e
Fei

UEZfS

Tmwoll sockol dans Ao sockétd

WA LR NS SOCiaAn O OOy Cnnete

Wethodologic profes. INTSEree ot Prafoucs Inn osntes
Tomd dess heurnes de UE @

UEZT

Trasol de fin d'dtudes [TRE)
SupcriEkans préparantau TRE
Tatl des heaures de TUE

i

UEZ'E
Cowrs & chaly Série 2
Liste dies oours propo S5 oo choly des dtudianats
Agcdier deapEsson anktigue
sl d cap s sion hedtrak
Agcdier d dormue mubimedie
o, ITECRLRE TN S ST St

Botreing porsonncls de donmation
Tamd des heurnes de TUE @

UE3fg
Déantalagle ef Sthigue dy frovall social

Do vt @ 21 Sthibgpue: du Traveadl 5 ool
Total des. hewres de FUE:
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Motivation des unités d’enseignement non quadrimestrialisées

Bloc 1:

L’'UE 1/7 est 'UE liée au stage, elle débute a la fin du premier quadrimestre, aprés des apprentissages théoriques et méthodologiques (en lien avec 'immersion
sur le terrain professionnel) de début d’année et se poursuit au début du second quadrimestre.

Les UE 1/5, 1/6 et 1/11, centrées sur les compétences exercées en stage, encadrent 'apprentissage en stage et suivent donc le rythme de celui-ci en s’étalant sur
deux quadrimestres.

L’'UE 1/9 est étalée sur les deux quadrimestres pour permettre de rééquilibrer les quadrimestres en termes de charge horaire pour les étudiants. Actuellement, le
Q1 est trés léger, alors que le Q2 est, lui, surchargé. Un cours en plus au Q1 donnera en outre la possibilité d’'une 3e session pour cette matiére.

Bloc 2 :

Les UE 2/6 et 2/7 sont les UE ou se nichent le stage et les activités d’intégration des apprentissages ‘professionnels’. Vu le nombre d’heures de stage, il y a
étalement sur deux quadrimestres.

L’'UE 2/4 rassemble les cours a choix, organisés soit au premier quadrimestre soit au second. Les rassembler dans une seule UE parcourant toute 'année permet
une souplesse d’organisation et le cas échéant d’équilibrer quelque peu la charge horaire des enseignants entre les quadrimestres. Pour les étudiants, 'impact est
nul et les évaluations de ces cours a choix ont lieu a la fin du premier quadrimestre pour la moitié de leur cours a choix et a la fin du second pour I'autre moitié de
ces cours a choix.

Bloc 3:

L’UE 3/2 est étalée sur deux quadrimestres pour équilibrer la charge horaire des étudiants.

L’UE 3/3 est 'UE correspondant au stage. Vu le nombre d’heures de stage, il y a étalement sur deux quadrimestres.
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