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1.ldentification de la Haute Ecole

1. Nom de la Haute Ecole : Haute Ecole Libre Mosane (HELMo)
2. Adresse du siege social : Mont St-Martin 41 - 4000 Liége
3. Réseau : Libre Confessionnel

2.ldentification de la formation

1. Intitulé de la section concernée : Assistant(e) Social(e)
2. Localisation de la formation : Rue d’Harscamp, 60c — 4020 LIEGE
3. Classement de la formation :

a) Enseignement supérieur de type court

b) Secteur : Sciences humaines et sociales

c) Domaine : Sciences politiques et sociales

d) Grade académique : Bachelier (niveau 6)

3. Présentation générale de la formation et du profil
d’enseignement

L’assistant social est un artisan de la relation d’aide et un professionnel du service
social et de I'action sociale.

En tant qu’acteur des sociétés démocratiques ceuvrant a I'équilibre entre les intéréts
individuels et collectifs, il doit promouvoir la justice sociale, le changement social, la
citoyenneté, la résolution des problémes dans un contexte de relations humaines,
'information, la défense et la promotion des droits, 'émancipation des personnes et
des collectivités, les capacités et les ressources propres des personnes et des
collectivités afin d’'améliorer leur bien-étre.

Il travaille dans des organismes publics ou privés. Il investit aussi ses compétences
professionnelles dans des mouvements d’action sociale et d’initiatives citoyennes.

Dans une optique de développement durable, il fonde son action sur un systeme de
valeurs qui garantit les principes tels qu’énoncés dans la déclaration universelle des
droits de 'Homme et interagit dans des contextes en mutations constantes.

Il se réfere aux principes déontologiques propres a sa profession.

Il fait preuve de créativité, sort du cadre et résiste si nécessaire, au regard de ses
principes et de ses valeurs.

Professionnel de I'action collective et de I'aide individuelle, il fait de la relation
humaine et de I'analyse critique ses outils privilégiés et participe a des actions de
prévention, de lutte contre les exclusions et a des projets de développement.

Il identifie, questionne et analyse, informe, propose, oriente, accompagne et réalise
des interventions.
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Il met en évidence les problemes que pose le fonctionnement de la société, en
plagant 'humain au centre de ses préoccupations. |l fait émerger les enjeux
sociétaux et oriente les politiques sociales. Il interpelle les différents acteurs des
politiques sociales et participe a I'élaboration de propositions, de pratiques
innovantes et de changements.

En constante évolution, le métier d’assistant social nécessite des connaissances
variées et régulierement mises a jour.

HELMo ESAS se caractérise par la formation des étudiants & mobiliser et adopter
plusieurs postures afin de faire face a la diversité et la complexité des situations
professionnelles rencontrées et a répondre aux multiples exigences de la profession.
Chacune des postures permet d’acquérir et de développer, de maniére cohérente, les
8 compétences indispensables a I'exercice du métier d’'un.e assistant.e social.e. Et
toutes ces casquettes convergent ainsi vers le cceur de l'identité professionnelle de
I'assistant.e social.e a HELMo ESAS: étre un praticien GENERALISTE, c’est-a-dire a
'image d’un couteau suisse, faire preuve d’'une grande adaptabilité aux personnes et
a des environnements multiples par différents types d’interventions.

HELMo ESAS se distingue aussi par la place centrale accordée a la composante
relationnelle du travail social et veille spécifiguement a former des professionnels
capables de créer un contexte relationnel propice a I'intervention sociale (confiance,
non jugement, bienveillance, empathie, ...).

4. Reférentiel de compétences

A la fin de la formation, I'étudiant(e) sera capable de développer les compétences
(terminales) suivantes :

1. Etablir une communication professionnelle
Communiquer avec justesse et professionnalisme

2. Interagir avec son milieu professionnel
Comprendre I'organisation et y trouver sa place

3. Inscrire sa pratique dans une réflexion critigue, citoyenne et responsable
Interroger sa pratique et y trouver du sens

4. |dentifier, analyser et questionner les contextes sociétaux pour en comprendre

les enjeux
Situer le travail social dans la perspective des enjeux de société

5. ldentifier et analyser les situations sociales des personnes, des groupes et
des communautés
Comprendre le public cible et son environnement

6. Elaborer, mettre en ceuvre et évaluer avec les personnes, les groupes et les
communautés un processus d’intervention sociale
Utiliser avec pertinence des méthodologies d’intervention
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7. Construire, développer et gérer des relations professionnelles avec les
personnes, les groupes et les communautés
Acquérir et développer des habiletés relationnelles

8. Soutenir et promouvoir le changement social et 'innovation
Créer, innover pour changer durablement.
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5. Structure des unités d’enseignements

BLOC 1
ler Quadrimestre 1er et 2e Quadrimestres
UE 1/1 UE 1/5
‘intervention en travail social HfA | EC Approches de technigues en Trovail social HfA | EC
P sychologie sociale 30 2] Approchesdetechniques en Travail social 60 5
Dynamigue de groupe 30 3 Total desheures de I'UE : 60 5
otal des heures de I'UE : &0 3
UE 1/6(%)
“UE 1/2 Bases de lo communication HfA | EC
pproche psychologique et médico-sociale HfA | EC Bases de la communication 45 5
Paychologie genéralke 30 2 Total des heures de I'UE : 45
uestions medico-sociakes 30 G |
otal des heures de I'UE : &0 g UE 1/7(*)
Activités d'intégration professionnelle H/A EC
“UE 1/3 ESeminaires d'analy s des pratiques 24
TS, orgonisations et politigues sociales HfA | EC Stage 116
5, organisations et politiques sociakes &0 5 Total desheures de I'UE : 140 143
otal des heures de I'UE : &0 5
UE 1/9
UE 1/ Travail social dans la société 11 HfA | EC
adre professionnel HfA | EC Eociologie générake 30 2
Ciroit penal 30 3 Economie politique 30 3
Drroit civil 30 Total desheures de I'UE : &0 5
otal des heures de I'UE : &0 5
UE 1/11
Déontologie et éthique du travail social H/A | EC
Déontologie et &thique du travail social 10 1
Total des heures de IUE: 10| 1

(*) UE avec évaluation intégrée (cote unique)

2e Quadrimestre
UE 1/8
Trawail social dans la société | HfMA | EC
Questions d'actualicé 30 1
EEments desciences poltiques 30 2
Histoire sociale et politique 30 2
Totaldesheuresde I'UE: a0 5
UE 1/10
Cultures, sociétés et identités HfA | EC
Arthropologie culturelle et sodake 30 2
Questionsde mukicukuralté 30 1
Philosophie 30 2
Totaldesheuresde I'UE: 90 5
Prérequis pour I'UE 2/6

TOTAL BLOC 1

Total Heures: 735

Total EC : 60
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BLOC 2

Ler CQuadrim estre
UE 2/1

L'interwen o £ o trowall sncka)
Travadls oozl ndribduc]

Trawail social de groupe

b oo o du praet

Totad des hicures de NUE @

de s

10

| Préraquis pour I'UE 3/3

UE 22

Légis lation du CRAS
Ligislation de Mabde & i jounesse
ESourng sociale

Tonad des hewres de MUE @

BlHH

LT O )

UE 2/3

Cultares, sockités of ddentités

Payc haloghe dymam igu e ot déwelo pp em entade
Zochologic de o diwianos

fpn o e 5 s émig ue

Tonad des hewres de FUE @

Howw e

p]

UL 2/4
Cours & chaly {24 cholslr dans 2 séries)
Cours 3 chal Sérke 1
\Cours 3 chol Sénie F
Liste des cours propas&s o cho by des &tu diaars
Lapproache de la personne dgds
Le s tmilkes d "aaipourd Tl
Ingetion de k& porsonne handicapss
Trawail social of précarne
Trawail sacial & Minternatia nal
Travail social ot sewualing
Trawail social of peunesse
Trawall sacial of mé dition
Trawall sockal dans un contexte d'akde contrainie
Inserthon sockoprotess konnolie
Actieite pemanelle de farmation
Totad des hewres de MUE ©

Hfa

B H

Covrescyuiis.

2e Quadrimestre
UL 2/5
Trowall socin! dans Ao socksfd
Polilques sodals ctpol. cubumlcs
Econom e sodalke
Toml des heures de MUE:

UE 29

Exgrchos de communiootion profescho anslle
Exonchres i comImnication p notess konn cdle
Tawl des heunes de MUE:

Préer equis powr 1I'UE 33

Ler &t 2o Quased rimestres
UE2 H"}
o ‘intég ration professionned & Hia EC

miinzire d analyse dos pratigues 50
Tage 40
Enic2d rem ent indidducl du stage Shidmd)) 5
atal des hewres de TUE @ =5 10

fnr-nqui.'.t

UE 27

wall de fla J'annde Hia EC
Enic2ed resm ent indiekdus] du travadl de fin d°annde {2h/¢ tudant) 2 4
atal des hewres de TUE @ z 4
UE 2,10

chologle dies arganisations Hia EC

o ghe: de 5 Organ Bathon s 20 z
atal des heures de TUE: 30 Z
UE2/SE
Ethigue of & anfologie du travall social Hfa  EC
Ethlque ot déontologhc du traval sockl 35 3
Total des heunes de TUE: I35 E]

Prér eqquiis pour 1I'UE 37

UL 211
Cowrs & chaly
Cours 2cha b Sér: 3
L' sie des cours proposis au choly des éfadlanis
D vl i i 0t i e i o 2gir
Travwadl z0dal de groupe ¢ systéme aikde mutucliz

Quesitions spédales de travail sockal mdradosd ot familal
Technligues d animation ¢tautils dintcligonoss collecives

Acewité persanclie de fomatian
Toml des heures de MUE:

TOTAL BLOC 2

{"} UE awec évaluation integrée {oote unigue)
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BLOC 3

1er Quadnmestre

LIE 31

1eret 2e Ouadrimed res

UL 2

Curftures, socigtes ot identibes:

(Oiees Licwes: der s.anbé me ntale
Philkasophie socia be

Approche des territoines et statis Soues
Total dies haunes de FUE -

HA

EEEERE

= N )

L 'interventi on e n tnoweil sociol
Trawail socia let recherche
Trawail socia loemmunautaine
Trarwail socialet rése aux
Total s, hesunes de PUE -

EEEERE

[T N O Y]

2e Ouadrimesd re

Leégislation du travail

e Bion et oomptabilité
iotal des heures de TUE :

LE 3/4
Cours & choik Série 1
Liste des cowrs proposss oo chaix des & tudionts
Trarvail sacial et amustud e
Travail social et genre
Trawvail social et récits de vie
Trawail social et interculturalite

Draitdes étrangers
Bectwite persanneldls de fonmation

Total des heunes de FUE :

[*} UE avec &valuation intégrée fcote unigue)

H/A

UIE 3/3(")

\Activites dfinbégration projfesdonmelle
Sérminaine danalyse des pratigues
Stage

Supervisions individuelles [Thy'étudian]
Tataldes heures de PUE

UL 36

Troweil sooof dans lo sooe té

Mouvement sodaux et dtoge nnetsd

M éthodalagie profes. intégné e ot Pratiques innowanies
Total des heures de PUE :

UE 3f7

M| EC

=]
[

UL 3/10 &)

Ergsmus

Erasmis

Totaldes heurnes de FUE :

(@) UE oblizatoire pourlesétudiants partant en Erasmus et remplagant les dewx UE cours 3 choix

TOTAL BLOC 3

TOTAL ASSISTANTS SOCLALR

Total Heuwres :
Todal EC :

Bloc 1
Bloc 2
Bloc 3
Total Formation

2 B

T
TR

e fin o étares [ TFE)
upervisions prépar ant au TFE
obal des heuresde PUE -

UE 3/8

Cours & dholx Séde 2

Lixte ges cours proposs s gw choix des étudiznts
Sl e ageremmion artistique
A fior of o s ion thadtrae
Ao éariture multimisdia
Jeux, mouvements et sports
BApproche syshémigque an praique
Bediwibé persannalle de anmaton

Total des heures de 'UE :

LE 3/%
Dégntologie et & thigue o rovail social
Dréson talogie et Ethique du travail social
Total des heures de NUE:

HELMo — Programme d’études 2023-2024 — Bachelier assistant(e) social(e)

Page 6



Motivation des unités d’enseignement non quadrimestrialisées

Bloc 1:

L’'UE 1/7 est 'UE liée au stage, elle débute a la fin du premier quadrimestre, aprés des apprentissages théoriques et méthodologiques (en lien avec I'immersion
sur le terrain professionnel) de début d’année et se poursuit au début du second quadrimestre.

Les UE 1/5, 1/6 et 1/11, centrées sur les compétences exercées en stage, encadrent I'apprentissage en stage et suivent donc le rythme de celui-ci en s’étalant
sur deux quadrimestres.

L’'UE 1/9 est étalée sur les deux quadrimestres pour permettre de rééquilibrer les quadrimestres en termes de charge horaire pour les étudiants. Actuellement,
le Q1 est trés léger, alors que le Q2 est, lui, surchargé. Un cours en plus au Q1 donnera en outre la possibilité d’'une 3e session pour cette matiere.

Bloc 2:

Les UE 2/6 et 2/7 sont les UE ou se nichent le stage et les activités d’intégration des apprentissages ‘professionnels’. Vu le nombre d’heures de stage, il y a
étalement sur deux quadrimestres.

Bloc 3:

L’'UE 3/2 est étalée sur deux quadrimestres pour équilibrer la charge horaire des étudiants.

L’UE 3/3 est 'UE correspondant au stage. Vu le nombre d’heures de stage, il y a étalement sur deux quadrimestres.

L’'UE 3/10 est obligatoire pour les étudiants qui partent en Erasmus. Elle remplace les UE Cours a choix 3/4 et 3/8.
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